
Родителям. Игры для совместного досуга. 

Для родителей и детей 5-7 лет. 

  «Найди пропавшую игрушку» 

Игра поможет развивать у ребенка память, внимание, умение 

сосредотачиваться. Подготовьте небольшие игрушки-пластмассовые, 

резиновые фигурки, машинки. 

Расположите игрушки перед ребенком в ряд на столе. Предложите 

ему посмотреть на них пару минут, затем отвернуться, спрячьте одну из 

игрушек, после чего попросите угадать какую игрушку вы спрятали. Если 

ответ правильный, поменяйтесь местами-ребенок прячет  , вы угадываете. 

Можно усложнить игру. Предложите ребенку запомнить 

последовательность расположения игрушек на столе. Затем поменяйте две 

игрушки местами и предложите угадать, какая игрушка стоит не на своем 

месте. 

 

  «Найди тайник» 
Игра развивает логическое мышление пространственную 

ориентацию, умение действовать по схеме. Вам понадобится 

нарисованный план комнаты. На плане покажите стены, окна, двери и 

предметы, находящиеся в комнате. 

Ребенок и взрослый поочередно прячут в комнате игрушку и 

отмечают на плане место ее расположения. Тот кто, водит должен найти в 

комнате игрушку, выстроив на плане путь к ней или озвучить его устно. 

 

«Игры с аппликацией» 
Нарисуйте на листе бумаги контур забавного человечка. Предложите 

ребенку разукрасит картинку с помощью конфетти, гороха, ниток, 

наклеивая их на рисунок. 

 

«Разноцветная вода и льдинки» 
Предложите ребенку взять краски и разукрасить воду в прозрачных 

стаканчиках в разные цвета. Экспериментируйте, смешивая цвета и 

получая новые оттенки. Подкрашенную воду можно заморозить-ребенку 

будет интересно выложить различные узоры из разноцветных льдинок и 

побыть создателем собственного льда. 



 


